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Bezpieczne wakacje!

Wakacje to czas odpoczynku, relaksu i
zabawy. Pami¢tajmy, Ze to przede wszyst-
kim od nas zalezy, czy beda one bezpiecz-
ne, a tym samym udane. Dlatego niezalez-
nie od miejsca, w ktérym je spedzamy,
zachowujmy si¢ odpowiedzialnie, pamie-
tajac o podstawowych zasadach bezpie-
czenstwa.

Wakacje to czas, w ktérym w wiekszym stop-
niu niz zwykle, narazeni jesteSmy na réznego
rodzaju zagrozenia. Szczegdlnie niebezpiecz-
ne sa te zwiqzane ze zjawiskami atmosferycz-
nymi — m.in. burzami, upalem i wichurami.

Burza

Jezeli zauwazysz, ze chmury zaczynaja si¢ pie-
trzy¢ 1 maja ciemna podstawe, to sygnal, ze
pojawilo si¢ ryzyko rozwoju chmur burzo-
wych. W takiej sytuacji nalezy uwaznie je ob-
serwowac , zeby odpowiednio wczesnie zna-
leZ¢ bezpieczne schronienie.

| A - BADZ BEZPIECZNY

zostan wgorach
w domu, jak najszybciej
jedli mozesz zejdé ze szczytu

nie st6j

pod jedynym

w okolicy

zabezpiec
drzewem

drzwii okna
oraz przedmioty
na parapecie

> i balkonie

jedli ptywasz,
natychmiast
wyjdz z wody
i oddal sig

od brzegu

unikaj otwartych
przestrzeni

odfacz od pradu
sprzet domowy

jesli jedziesz autem, jesli zauwazysz
zjedz na parking niebezpieczne
zdala zdarzenie

el (O oddrzew - zadzwon po pomoc
praedmiotow
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rch.gov.pl @ersrr  Eensoncenrumbersecienstva  (G)erchoonsl

Centrum Bezpicczeiistwa

Wichura

Podczas wichury nie wychodZ na zewnatrz
(jezeli nie jest to niezbedne), poszukaj bez-

przebywanie ‘ ‘

rch.gov.pl Qercsre  Elanadouscentrumberpieczenstvn  (G)@rchgowl

piecznego schronienia; (jezeli jeste§ poza do-
mem) i nie zatrzymuj si¢ pod drzewami.

Upat

W ciagu dnia najwyzsza temperatura wystgpu-
je pomiedzy godzina 15 a 18, a nie jak si¢ po-

JAK PRZETRWAC UPALY

unikaj wysitku
fizycznego,
zostan w domu,
jesli mozesz

ie zostawiaj dzieci
i zwierzat w aucie

nie pij alkoholu,
bo odwadnia organizm

nos nakrycie w ciagu dnia zamknij
pij duzo ghowy i zaston okna
niegazo-
wanej
wody stosuj kremy
2filtrem UV

nos lekka
i przewiewna odziez

Je ganizmu:
PRZYSPIESZONY ODDECH, TEMPERATURE,
NUDNOSCI, ZAWROTY GEOWY, DRESZCZE

RCB| Rz

wszechnie sadzi — w potudnie. Wraz ze wzro-
stem temperatury znaczaco wzrasta tyzyko
odwodnienia oraz przegrzania organizmu.
Dlatego nalezy odpowiednio nawadnia¢ orga-
nizm — pi¢ duzo niegazowanej wody i unikac
przebywania na stoficu.

Upal moze doprowadzi¢ do wystapienia udaru

stonecznego lub cieplnego, ktéry jest stanem
zagrazajacym zdrowiu, a nawet zyciu.

Bezpieczenstwo nad woda
Plywaj tylko w wyznaczonych miejscach, pod

opickg ratownika. Powiniene$ bezwzglednie
stosowac si¢ do jego polecen.

Wigcej informacji znajdziecie: Bezpieczne
wakacje - Rzadowe Centrum Bezpieczen-
stwa - Portal Gov.pl (www.gov.pl)
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Co u nas stychac?

Wizyta w JSW Ruch Zofiéwka

W $rode, 19 kwietnia, uczniowie z mtod-
edukacyjno-terapeutycznych,
wraz z opieckunami, w zwiazku z jubileu-
szem G0. lecia Miasta Jastrzgbie-Zdro6j od-
wiedzili JSW Ruch Zofiéwka. Zostalismy
przywitani przez Pana Inspektora BHP,

szych klas

ktéry oprowadzil nas po kopalni i opowie-
dzial o pracy gornikéw.

Uczniowie dowiedzieli si¢ jak wyglada
codzienna szychta gornikéw. Pobyt w ko-
palni okazal si¢ niezwykla przygoda, inte-
resujacq lekcja oraz §wietna zabawa.

Wydsbywamy to, co ng

BN WS
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Spotkanie z dietetykiem

W poniedziatek w naszej szkole na swietli-
cy edukacyjno- terapeutycznej zawital gosé
specjalny - dietetyk. Pani opowiedziata
nam jak zdrowo i racjonalnie si¢ odzywiac.
Wspomniala jak wazna dla naszego zdro-
wia jest aktywno$¢ fizyczna. Na koniec
wykonalismy zdrowa, satatk¢ owocowa.

)k k

Mapy Beskidu Slaskiego

Dzigki uprzejmosci Wydawnictwa Tury-
stycznego Compass z Krakowa, uczestnicy
Projektu “Kazdy ma swéj Everest — zdo-
bywamy Korone Gér Beskidu Slaskiego”
otrzymali mapy Beskidu Slaskiego. Na
podarowanych mapach uczniowie beda
mogli oznacza¢ swoje sukcesy, planowac
kolejne trasy oraz lepiej pozna¢ Beskidy,
ktore sa najblizsze naszym sercom.

Serdecznie dzigkujemy!
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Wycieczka do Kopalni Luiza 2023

Dnia 20 kwietnia klasy 1-3 zwiedzialy Ko-
palni¢ Krélowej Luizy w Zabrzu. Ucznio-
wie zapoznali si¢ z pracg gornika oraz z
warunkami, w ktérych gérnicy wydobywa-
ja do dzis wegiel. Najwicksza atrakcja pod-
czas wycieczki byl podziemny splyw to-
dziami oraz poznanie legend o podziem-
nym Skarbniku 1 historii gérnictwa.
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Koncert w ZS nr 6

25 kwietnia w Zespole Szkoél nr 6 odbyt
si¢ nietypowy koncert. Utalentowani ucz-

niowie tej szkoly prezentowali swoje
uzdolnienia przed publicznoscia skladajaca
si¢ z dzieci i mtodziezy o specjalnych po-
trzebach edukacyjnych. Popisy wokalne,
recytatorskie i taneczne nagrodzone zosta-

ty gromkimi brawami.

k3kk

XXII Jastrzebskie Spotkania
z Lektura Szkolng

Uczniowie naszej szkoly, mieli ogromny
zaszezyt uczestniczy¢ w XXII Jastrzeb-
skich Spotkaniach z Lektura Szkolng pod
hastem , Niezwykly $wiat poezji”, ktére
odbyly
»Masnowka” w Jastrzebiu — Zdroju.

sic 28 kwietnia w Dbibliotece

Tegoroczne spotkanie bylo poswigcone
naszej znakomitej noblistce — Wislawie
Szymborskiej. Podczas konkursu ucznio-
wie mieli okazj¢ zaprezentowaé prace pla-
styczne odzwierciedlajace wiersze poetki
oraz podzieli¢ si¢ wiedzg na temat Jej zycia
i tworczoscl. Uczestnicy musieli wykazac
si¢  rowniez wiedza polonistyczna
(znajomos¢ Srodkéw stylistycznych, umie-
jetnos¢ interpretacji wiersza). Nasi piato-
klasiSci: Nataniel Florkiewicz i Bartlomiej
Marek zdobyli trzecie miejsce. Wszystkim

laureatom serdeczne gratulujemy!
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Uczniowie na Erasmusie

W ostatnim tygodniu maja uczniowie, w ra-
mach projektu Erasmus+, pojechali do Grana-
dy w Hiszpanii. Wszystkie szczegdly wizyty

mozemy przeczytac na stronie szkoly. W tym

miejscu opowiemy troche o szkole w Grana-

dzie. Byla to zupelnie inna placéwka niz nasza.
Na srodku placu stala kaplica, w ktérej ucznio-
wie modla si¢ podczas $wiat religijnych. Na
terenie szkolnym staty 4 budynki z klasami. W
jednym przedszkolaki, w innym mlodsi ucznio-
wie, a w kolejnych coraz starsi. My trafilismy do
réwiesnikow z klasy 7 1 8. Kazda sala lekceyjna
ma wyjscie na podwoérko. Uczniowie spedzaja
caly dziefi w jednej Sali. To nauczyciele przy-
chodza do nich na lekcje, nie jak u nas.
Uczniéw jest bardzo duzo. W jednej klasie byto
ponad 20 oséb. Lekcje zaczynaja si¢ o 8.00 i
trwaja cala godzing. Sq to bloki tematyczne. My
bylismy na fizyce z chemia, albo na zajeciach

artystycznych (to plastyka polaczona z techni-

ka). Te ostatnie bardzo nas zainteresowaly.
Uczniowie wykonywali wlasne prasowanki na

koszulkach. Nie
wydawato nam

sie to tatwe. Na
informatyce wy-

konalismy prezentacje o na-
| szym projekcie Erasmus. Wia-
domo jednak, Ze najlepsza rze-
cza w szkole jest przerwa. Oka-
zalo si¢, ze hiszpaniscy rowiesnicy za-
miast podpiera¢ $ciany i jes¢ kanapki
biegaja po boiskach (bo jest ich sporo
wokot terenu szkolnego) i kopia w pilke.
Dziewczyny w tym czasie ¢wicza uklady

taneczne, spaceruja i ciagle si¢ nam przy-

patruja. Wygladamy zdecydowanie ina-
czej. Oni majg ciemne wlosy, brazowe
oczy i $niada cere. Gdy spotykalismy
kogo$ o jasnych wlosach okazywalo sie,
ze to uchodzcy z Ukrainy. Nawiazywali-

$my kontakty z kolegami i kolezanka-
mi. W pierwszy dziefi dosy¢ nie§mia-
fo, ale w drugim dniu i kolejnym juz
zupelnie na luzie. Poznali$my bardzo
milg Inas, Alvaro oraz Norberta,
ktory potrafit méwic pojedyncze
stowa po polsku. Po lekcjach, w kto-
rych brali$my udzial, szliSmy na obia-
dy do szkolnej jadalni. Byly one inne
niz nasze, polskie. Na pierwsze danie
zawsze jest zupa. Nie rozpoznalismy
smakéw ale podobne byly do gro-
chéwki, pomidoréwki i fasolowej. Na
drugie danie moglismy sprobowac
salatki i lokalne ryby. Nie przepada-
my za rybami, wi¢c cieszyliSmy si¢ jak
pan kucharz - w wielkiej, czarnej
czapce kucharskiej - przyniost nam
spaghetti. Kazdy jadl ze smakiem.
Szkoly nasze r6znig sig, ale wszyscy
jestesmy réowni. Cieszymy sig, ze mo-
glismy spotka¢ naszych hiszpanskich
przyjaciot i zobaczyc¢ jak Zyja w pick-

nej Granadzie.
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WIZYTA W OCZYSZCZALNI

5 maja uczniowie z mlodszych klas
zwiedzali Sciezke edukacyjna ,,Rzeka
wiedzy”, ktéra znajduje si¢ na terenie
oczyszczalni §ciekow ,,Ruptawa” przy
Centrum Edukacji Ekologicznej Ja-
strzebskiego Zakladu Wodociagow i
Kanalizacji S.A.

Zwiedzanie oczyszczalni bylo poprzedzo-
ne prelekcja. W sali konferencyjnej, za
sprawg filmow edukacyjnych i prezenta-
¢ji multimedialnych, uczniowie dowie-
dzieli si¢ jak wyglada obieg wody w
przyrodzie oraz jak przebiega<
Nastepnie pan pszczelarz opowiedziat
uczniom o zyciu pszczo6t i ich ogromnej
roli w $rodowisku. Uczniowie poznali
takze budowe ula, wiedza juz, jak po-
wstaje miod, co to sg plastry miodu i do
czego stuzg takie urzadzenia jak wirow-
ka, miodarka czy podkurzacz.

W dalszej kolejnosci dzieci udaty si¢ na
,wycieczke” po oczyszczalni. W czasie
zwiedzania, uczniowie mogli podazac
niezwykla $ciezke wiedzy o ekologii.
Dzigki tej wycieczce dzieci uzmystowity
sobie jak bardzo ludzie zanieczyszczaja
wodg i ile pracy nalezy wlozy¢ w jej
oczyszczanie i uzdatnianie.

' tow

Szkota Petna
Talentow

Dotarty do nas juz wszystkie nagrody,
ktore udato nam si¢ zdoby¢ w ramach
Akgji Lidla - “Szkoty Pelne Talen-

»

Za zebrane talenciaki otrzymalismy ukta-
danki magnetyczne — tangramy oraz ze-
stawy materialéw plastycznych, ktore
zasility wyposazenie szkolnych swietlic.
Dziekujemy wszystkim, ktérzy z zaanga-
zowaniem zbierali talenciaki 1 przekazali
je na rzecz naszej szkoly.

Warsztaty edukacyjne w Sali Koncertowe;

Piekny dzwiek wydobywajacy si¢ z
prawdziwego instrumentu rozbudza
wrazliwo$¢. ,,Muzyka fagodzi obycza-
je” —w tym powiedzeniu jest wiele
prawdy. Muzyka, zwtaszcza klasyczna,
wplywa pozytywnie na rozwdj dziecka,
zdolno$¢ uczenia si¢ i koncentracje.
Idac tym tropem uczniowie naszej szkoly
wzi¢li udzial w koncercie edukacyjnym
,»Na instrumencie jak na komputerze albo
jeszcze lepiej!”

Na scenie wystapili uczniowie i nauczyciele
PSM Ii1I stopnia w Jastrzebiu-Zdroju,
ktérzy nie tylko pigknie wykonali swoje
utwory, ale takze zaprezentowali instru-
menty muzyczne. Uczniowie mogli zoba-
czy¢ i uslysze¢ m. in. skrzypce, puzon,

fortepian, waltornig, klar- »

37238
(o)

)
net, flet, fagot czy ksylo-

fon. Sala Koncertowa

1315
(1}
pekata w szwach, a brawa ! |\ V

dla wykonawcéw niosly
si¢ po calej sali.

N
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XX Ogolnopolski
Tydzien Bibliotek

Od 8 do 15 maja obchodzilismy w na-
szej szkole XX Ogolnopolski Tydzien
Bibliotek.

W tym roku odbywal si¢ on pod hastem
,»Moja. Twoja. Nasza. Biblioteka!”

7 tej okazji zostala przygotowana wystaw-
ka, na ktérej zaprezentowano ciekawe in-
formacje zwigzane z ksiazka. Chetne klasy
braty udziat w lekcjach bibliotecznych.

Moja Twoja Nasza

Biblioteka!

8-15 maja 2023

XX Ogélnopolski

Tydzien Bibliotek
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Moje Jastrzebie

Z okazji jubileuszu naszego miasta publi-
kujemy tekst autorstwa pani Haliny Ko-
nieczny oraz pani Katarzyny Dabkow-
skiej. Utwoér opowiada o historii Jastrze-
bia-Zdroju od czasow legendarnego
Czarnego Rycerza, az po dzisiejsze czasy:

Dzi$ jubileusz obchodzimy
O historii miasta gawedzimy
Wiele tutaj sie zmienito
Cho¢ nietatwo czasem byto

Na tych terenach rycerz grasowat
Szlaku bursztynowego pilnowat
Bogatym skarby rabowat

a biednym tupy rozdawat

Najpierw byta Boza Géra
Zrodzita sie tu nasza kultura
Bzie, Szeroka powstaty
Dzisiaj zwane sotectwami

Baron Schlieben wnet tu przybyt
zrédetka solanek odkryt
Uzdrowisko powstawato
Wielu ludzi wyzdrowiato

Nastat doktor, Witczak zwany
W Jastrzebiu bardzo lubiany
Wrdcit Swietnos$¢ miastu

Nie zrobit tego dla poklasku

Lecz Niemcy miasto osaczyli
Wiele budynkdw zniszczyli
Potem z wiezniami maszerowali
A Ci w Marszu umierali

Wegiel nagle odkrywajg

Ludzi z Polski namawiajg

Kopalnie sg stawiane

mieszkania gérnikom udostepniane

Czofgi na ulicach staty
Swobody zycia blokowaty
Solidarnosc sie zrodzita
Goérnikom miasto zwrdcita

Dzi$ po Parku sie przejdziemy
Na OWN-ie odpoczniemy

W Boryni patac zwiedzimy

na Sciezce rowerem pojezdzimy

Witasnie stad sie wywodzimy!

A Wy znacie legendy o Jastrzebiu-
Zdroju? Niektérzy z Was poznali je
na lekcjach jezyka polskiego. Moze
czytaliscie o okresie stanu wojen-
nego w naszym miescie lub o bu-
dowie McDonaldsa? W bibliotece
szkolnej znajdziecie sporo pozycji
o historii miasta, w ktérym wiek-
szo$¢ z Was sie urodzita.

Moze i Wy napiszecie co$ ciekawego o
naszym miescie. Chetnie to opublikujemy
w szkolnej gazetce. Zachecamy do od-
wiedzania réznych miejsc w Waszej oko-
licy: Park Zdrojowy, basen, OWN, Jar
Potudniowy. Rébcie zdjecia i piszcie opo-
wiadania, wiersze... co tylko chcecie.

Zapraszamy do wakacyjnej zabawy!

Publikacje o naszym miescie

Uzdrowisko, ko$cioly, dwory... - ksiagzka Piotra Siemki po-

kazuje najwazniejsze zabytki Jastrz¢bia-Zdroju na dawnych

pocztéwkach.

"Zanim powstalo miasto" to, zgodnie z tytutem, ksigzka skon-

centrowana na historii Jastrzgbia-Zdroju - jeszcze przed nada-

niem praw miejskich. Jej sercem sa reprodukcje dawnych poczté-

wek i zdjeé, ktore - wraz z krétkim rysem historycznym - pozwa-

laja poznaé zaréwno urok naszego uzdrowiska, jak i krajobraz

jastrzebskich solectw.

W ksigzce znalazly si¢ pocztéwki i zdjecia, pokazujace zaréwno

najbardziej znane zabytki naszego miasta, jak i miejsca, ktére

przeszly juz do historii. I tak - obok rycin, przedstawiajacych

Dom Zdrojowy, Yazienki czy finskie mostki, znajdujace si¢ w

Parku Zdrojowym - mozna zobaczy¢ nieistniejace juz mtyny

wodne czy budynek Letniska Oficerskiego, znajdujacy si¢ niegdy$ (jastrzebie.pl)

w poblizu parku.

Zrédlo: Zanim powstato nasze miasto - Jastrzebie-Zdroj
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Jastrzab na Ygodrasilu™

- Mam dla was opowies¢ najdziwniejszej
przygody na jaka w zyciu wyruszylem -
powiedzialem do grupy osoéb, ktére si¢
naokolo mnie zgromadzity.

- Wiem, ze wigkszo$¢ z was nazwie mnie
glupcem i szaleficem oraz powie, ze
wszystko sobie uroitem, lecz nic bardziej
mylnego drogie dzieci. Bylo to wiele lat
temu, kiedy bylem jeszcze mtody.

Byl to zwykly dzien. Jechatem ulica Hat-
cerska, niedaleko dzisiejszej Biedronki, gdy
nagle stalo si¢ co$ nadzwyczajnego. Wi-
dzialem blysk oslepiajacego Swiatla, a gdy
moj wzrok powrdcil do normalnosci zoba-
czytem ,,COS”. Wygladalo to niczym rana
badZ wyrwa w rzeczywisto$ci. We wnetrzu
widziatem jakie§ ksztalty, jakby galezie
gigantycznego drzewa. Zaparkowalem na
parkingu, wrécitem i znalaztem troche
odlamkéw z kamieni i drewna, a takze
$wiecacy krysztat z dziwna inskrypcja w
jakim$§ nadzwyczajnym alfabecie podob-
nym do naszego, lecz pozbawionym zao-
kraglonych ksztaltéw. Kiedy podniostem
go i uniostem w powietrze by lepiej si¢ mu
przyjrze¢ gruzy na ziemi wzniosly sie w

powietrze i zaczely si¢ ukladac i naprawiac.

Po chwili z fragmentéw powstaly drewnia-
ne drzwi ozdobione symbolem drzewa z
brazu naokolo niego byto osiem znakdw
oraz dwa w centrum. Przejscie bylo oto-
czone kamieniami z podobnymi symbola-
mi co klejnot. Okazato sig, Ze krysztal jest
swego rodzaju kluczem do tych drzwi.
Zauwazylem ze klejnot i drzwi reagowaly,
kiedy przyblizytem go do symboli. Do-
tknalem nim znaku w centrum i w tym
momencie w moich myslach zobaczylem
mape miasta 1 rejonu wokol niego widzia-
tem z lotu ptaka cale Jastrzebie. Zauwazy-
tem tez Park Zdrojowy wraz z jego pickna
fontanng w ksztalcie pétkuli, Swietnym
inhalatotium wraz z ol$niewajaca rzezba
,»Tanczacej pary” i jaskrawa zielenia. Zoba-
czytem dzieci bawiace si¢ na placu zabaw,
gdy ich rodzice pili wodg lecznicza w Pijal-
ni Wod. Dzisiaj zapewne piliby kawe w
kawiarni ,,Central Park”, ktéra powstata
doktadnie w tym samym miejscu. Znala-
ztem na tym obrazie w myslach wigcej
bram, w tym jedna niedaleko mojego do-
mu na ulicy Slaskiej. Skupitem sie na niej i

stracilem widok mapy, a drzwi zareagowa-
ty. Otworzylem je i zobaczylem $ciang
Swiatla. Przeszedlem przez nie i bytem
zachwycony. Widoki byly przepickne, by-
fem otoczony przez szarg gwiazdzista
przestrzen, a pod moimi stopami bylg
wielka galaz drzewa. Kroczyltem przez
jaki$ czas Sciezka, dopoki nie zauwazylem,
ze jest petla. Po krétkiej chwili przede mna
pojawila si¢ kolejna Sciana $wiatla. Prze-
szedlem przez nia i bylem w miejscu nie-
daleko mojego domu, a konkretnie przy
bramie, ktéra wybralem w myslach. Zdecy-
dowalem si¢ sprawdzi¢ inne symbole. Naj-
pierw ten tuz pod srodkiem drzwi. Po zej-
$ciu ze $ciezki przeniosto mnie do innej
nizszej czgsci drzewa. Zauwazylem w ko-
narze drzwi, a naokoto mnie na prawej
byly kukty do treningu sztuk walki, a z
lewej na galezi byly zawieszone dzwonki.
Po chwili po-
dziwiania wi-
doku wejscie
do domu sig
otworzylo, a
zza nich poja-
wita niska oso-
ba myslatem,
ze to dziecko,
ale rozpozna-
tem, Ze byl to
dorosty mez-
czyzna po
dtugiej bro-
dzie. Byl ubra-
ny w pancerz,
grube skorzane &
rekawice i sko-
rzane buty. Na pasie mial sakiewke, mtot
kowalski i cegi. Byl widocznie zaskoczony,
gdy mnie zauwazyl. powiedzialem mu
swoje imi¢ oraz, ze jestem z Jastrzebia.
Uspokoil si¢. Odpowiedzial co$ w innym
jezyku, ktorego nie znatem. Zdecydowa-
tem si¢ wréci¢ do domu i poszukad jakis
informacji o tym wszystkim, co zaszto tego
dnia. W Bibliotece Publicznej na ulicy
Wielkopolskiej dowiedziatem sig, Ze ten
dziwny alfabet to starozytne runy nordyj-
skie, a jezyk, w ktorym wypowiedzial si¢
mezczyzna to stary nordyjski. Najciekaw-
sza rzecza jaka si¢ dowiedzialem jest to, ze
te drzewo to najprawdopodobniej mitolo-

giczne Yggdrasil z mitologii nordyckie;j.
Nie moglem uwierzy¢ przez jaki§ czas w
fakt, ze dokonalem tak wielkiego odkrycia.
Opowiedziatem to innym, ale nikt mi nie
uwierzyl. Mowili, ze co§ musiato mi spas¢
na glowe, albo Ze chciatem tylko Zeby ktos
mnie odwiedzal badZ po prostu chcialem z
kim$ pogadad, a nie mialem tematu. Ale ja
wiem co widziatem i co czulem. Wrécilem
do jednych z wrét i sprawdzilem reszte
symboli. Okazatly si¢ by¢ krainami z tej
samej mitologii. Wszystko pokrywalo si¢ z
tym co przeczytatem w bibliotece, nawet
umiejscowienie tych swiatow wzgledem
drzewa. Prébowatem dosta¢ si¢ do jakis
instytucji naukowej, zeby zglosic te feno-
meny, ale wszystkie mnie odrzucity. Po-
wiedzieli, ze powinienem odpocza¢ i mu-
sz¢ skontaktowac si¢ z psychologiem, gdyz
mam halucynacje. Nie zgadzam si¢ z nimi!

Wiem, co widziatem i nie byle to zadne

omamy!

Wrécitem pdzniej do domu tego mezezy-
zny, a on wraz z reszta domownikow roz-
poznali mnie jako cztowicka z Midgardu.
Ludzie poopowiadali mi o swoich przygo-
dach, ale to temat na inny dziedl, poniewaz
za chwile sp6znig si¢ na autobus. Do zoba-
czenia drogie dzieci. — w tym momencie
odwrocitem si¢ i odszedlem w kierunku
przystanku autobusowego, nicopodal ko-
$ciola graniczacego z pigknym Parkiem
Zdrojowym.

Kacper S., kl.8a
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Udafo sie, plan zrealizowany!

20 maja 2023 r. zdobyliSmy kolejne
szczyty Beskidu Slaskiego:

Czantori¢ Wielka (995 m. n.p.m.),
Czantori¢ Mata (866 m. n.p.m.), Tul
(621 m. n.p.m.).

Pogoda byla przepickna. Wedrowalismy
wsrod zieleni, pachnacego czosnku nie-
dzwiedziego, wiosennych kwiatéw i wi-
dokoéw zapierajacych dech w piersiach.

Dzigkujemy wszystkim uczestnikom na-
szej wycieczki, jeste$Smy bardzo dumni z
osiagnigtego celu i z tego, ze z us$mie-
chem na twarzy wszyscy pokonywali trud
gorskiej wedrowki. Dzigkujemy nauczy-
cielom Szkoly Podstawowej nr 23 w Ja-
strzgbiu-Zdroju za pomoc w realizacji
wycieczki  oraz  rodzicom naszych
uczniéow i wszystkim tym, ktorzy trzymali
za na kciuki.

»Radosne granie i §piewanie” -
Festiwal

16.05.2023r nasi uczniowie wraz z nauczycielami mieli
okazje wystapic¢ na scenie Sali Koncertowej PSM w Jastrze-
biu-Zdroju. Tego dnia odbyt si¢ I Integracyjny Festiwal
Piosenki ,,Radosne granie i §piewanie”.

Na scenie moglismy podziwia¢ wystepy 10 zespotéw. Wszyscy
wykonawcy dajac z siebie wszystko, zostali docenieni przez zgro-
madzona widowni¢ licznymi i gromkimi brawami.

Organizatorzy przegladu zapewnili przemila atmosfere. Utalento-
wani wystepujacy zostali obdarowani medalami, upominkiem
oraz stodkosciami.

Bardzo dzigkujemy za zaproszenie i mamy nadziejg, ze spotkamy
si¢ za rok.

Dzien Ziemiw SP 23

“Zainwestuj w naszg planete” - to hasto przewodnie tego-
rocznych obchodéw Dnia Ziemi, ktory obchodzony jest 22
kwietnia w ponad 190 krajach. Kwietniowe obchody sa oka-
zja do zwrocenia uwagi na problemy zwiazane z degradacja
$srodowiska, a w ostatnich latach takze ze zmianami klima-
tycznymi. Jaki jest sens organizowania Dnia Ziemi?

Uczniowie i nauczyciele naszej szkoly aktywnie przylaczyli sie do
obchodéw Dnia Ziemi poprzez szereg dziatan. Starsze klasy
przygotowaly makiete pt. “Szanuj Ziemig - stop betonozie”, ucz-
niowie wraz z nauczycielami wlaczyli si¢ w wysianie szkolnej taki
kwietnej, chetne klasy sprzataly las, mlodsze klasy braty udzial w
grze terenowej “Uratuj Ziemi¢”. W ramach obchodéw Dnia Zie-
mi zorganizowano konkursy na “Ekotorbe” oraz konkurs na
wykonanie Lapbooka “Woda Zrédtem zycia”.
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Warto przeczytac

Na wakacyjny czas polecam ksiaz-
ke ,,Ptaki-dziwaki” autorstwa Ta-
deusza Stawarczyka, z ilustracja-
mi Michala Skakaja.

Ksigzka opisuje ciekawe ptaki. Nie-
ktére z nich maja dziwne nazwy.
Znajdziemy tu trzewikodzioba, ku-
glarza, czy hoacyna. Mnie najbar-
dziej zaciekawit ptak o nazwie dtu-
goszpon chinski. Ma zabawna na-
zwe. Latwo porusza si¢ po chybotli-
wych lisciach wodnych. Ksiazke,
ktora Wam polecitem mozecie wy-
pozyczy¢ w naszej szkolnej bibliote-

ce. Sg tutaj ksiazki, nie tylko ta jed-
na. Mozecie poczytaé chyba o
wszystkim, np. o geografii Polski i
calym $wiecie, o kosmosie, woj-
nach, przyjazni itp. Biblioteka znaj-
duje si¢ na parterze, w sali 0.58,
obok sekretariatu. Prowadzi ja pani
Halina Konieczny. Tutaj oprocz
ksigzek, czasopism i edukacyjnych
gier planszowych, mozesz uczestni-
czy¢ w zajeciach bibliotecznych.

Kuba, kl. 7a

7

kkok

Czas wakacji nie musi by¢ nudny. Wystarczy,
ze siggniesz po ciekawa ksigzke, ktéra pochio-
nie ci¢ bez reszty. Proponuj¢ powie$¢ napisang
e-mailami. I co? Zaciekawiony? Zacieckawiona?
W naszej szkolnej bibliotece jest ta ksigzka.
Opowiada o nastoletniej Hani i jej codziennych
przygodach, mitostkach, marzeniach, no i o
problemach. Jak jest si¢ nastolatka to problemy
jakby same doczepiaja si¢ do ciebie. Prawda?
Jesli tak jest, koniecznie siegnij i po t¢ pozycje.
Juz sam tytul nie wiadomo o czym jest. Jako
wasz nauczyciel
goragco polecam f
,»Yellow Baha-»
ma w prazki®
autorstwa Ewy
Nowak. Nie
zmarnujecie
czasu, a Wwasz
$miech podczas
czytania zacheci

ELLON
W PRAZKI

rodzicow do
zajrzenia do EWA NOWAK
niej. O

P. Kasia L_-_T_‘_‘

Kacik fasucha

Bananowe placuszki owsiane

Sktadniki:

Banan, 2 jajka, 10 lyzek platkéw owsia-
nych (np.. gérskie, kukurydziane lub inne),
olej rzepakowy do smazenia. Masto orze-
chowe, kilka boréwek, dodatkowy banan

do ozdoby

Wrykonanie:

Miksujemy banana (przyda si¢ mikser, ale

jesli go nie masz to rozgnie¢ banana wi-

lyzek platkéw owsianych. Wszystko do- Przepis, co prawda zmodyfikowany, ale

kladnie wymieszaj. Teraz rozgrzej jedna
tyzke oleju rzepakowego na patelni. Pa-
migtaj, zeby zawola¢ kogos dorostego, bo

posmarowac  je

(ewentualnie nutella, ale to wariant mniej
zdrowy), a na gore klade 3 boréwki i 1

plasterek banana.

SMACZNEGO!

delcem), dodaj do banana dwa jajka i 10

Placuszki smazymy z obu stron na zloty

orzechami, jogurtem lub syropem. Ja lubi¢
mastem  orzechowym §

pochodzi ze strony: 15 pomystéw na
szybkie obiady, ktére zrobisz w 15 minut
(mamopracuj.pl)

przy takiej pracy mozna si¢ poparzyc.

Zdjecie znaleziono w Internecie

kolor. Podajemy z ulubionymi owocami,
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