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ezZpleczny Wypoczynel

Wakacje to okres, w ktorym znajdujemy czas na zabawe, relaks i drobne szalenstwa. Nie mamy
obowigzkow zwigzanych ze szkota i nauka, wigc mozemy bez ograniczen planowac najrdzniejsze
przygody, w ktorych bedziemy bra¢ udzial. Niektorzy spotykajg si¢ z przyjaciotmi i wspdlnie swietnie
si¢ bawig, inni wybieraja si¢ na rodzinne wyjazdy. Nikt nie siedzi w domu, kiedy za oknem mamy
stoneczna, pigkng, zachecajacg do wyjscia pogode. Jednak wszyscy musimy pamigtaé, ze dobra zabawa
nie zwalnia nas z obowigzku dbania o swoje i innych bezpieczenstwo. Jak powinniSmy postepowac, aby
wakacje zawsze kojarzyly nam si¢ z samymi przyjemnosciami? Wystarczy wykaza¢ zdrowy rozsadek i
pamigtac o kluczowych zasadach bezpieczenstwa.

Oto najwazniejsze zasady, ktorymi powinniSmy si¢ kierowaé, aby bezpiecznie spedzi¢ wakacje:

1. Zawsze informuj rodzicow, gdzie i z kim przebywasz. Przekaz im takze, 0 ktorej godzinie
zamierzasz wrocic.

2. Nos ze sobg numer telefonu do rodzicow.

3. Pamietaj o zasadach bezpiecznego przechodzenia przez jezdni¢ — przechodz na pasach dla pieszych
i na zielonym $wietle.

4. Do zabawy wybieraj zawsze miejsca oddalone od jezdni.

5. Zawsze zapinaj pasy w samochodzie.

6. Nie rozmawiaj z obcymi.

7. Poinformuj rodzicow, gdyby kto$ Cig zaczepial.

8. Nie oddalaj si¢ z nieznajomymi, nie wsiadaj z nimi do samochodu.

9. Nie bierz stodyczy ani innych prezentow od obcych.

10. Pamigtaj 0 numerach alarmowych. W razie potrzeby dzwon i wezwij pomoc.

11. Kap si¢ tylko w miejscach do tego przeznaczonych, na strzezonych i bezpiecznych kapieliskach.

12. Nie wchodz do wody bez opieki osoby doroste;j.

13. Nie ptywaj w czasie burzy, mgty, gdy wieje porywisty wiatr.

14. Pamigtaj o ochronie przed stoncem. W czasie upatéw pij duzo wody i zawsze no$ nakrycie glowy.
Przed wyj$ciem na zewnatrz posmaruj si¢ kremem z filtrem.

15. Zadbaj 0 wilasciwy ubior — stroj z elementami odblaskowymi, kask ochronny podczas jazdy
na rowerze czy odpowiednie buty w czasie wycieczki w gory.

16. W gorach nie wyruszaj w trasg, jesli widzisz, ze nadchodzi burza.

17. Szukaj bezpiecznego schronienia podczas burzy.

18. Podczas gorskich wycieczek nie schodz ze szlaku.

19. Nie oddalaj si¢ bez pytania od rodzicow —w nowych miejscach tatwo si¢ zgubic.

20. Po kazdym wyjsciu z miejsc zalesionych doktadnie sprawdz skorg na obecno$¢ kleszczy.

21. Uwazaj na rosliny, na ktorych sig nie znasz. Niektore jagody, liscie czy grzyby sa trujace.

22. Podczas spacerow po lesie stosuj preparaty odpedzajace owady i kleszcze.

23. Nie rozpalaj ogniska w lesie.

24. Nie baw si¢ z obcymi zwierzetami. Nawet przyjaznie wygladajacy pies czy kot moze Ci¢ ugryz¢,
gdy sprobujesz go poglaskac.

25. Badz rozsadny i zachowaj umiar we wszystkim, co robisz.
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Lekcja trzecia: Noc Listopadowa.

Glowng  przyczyng  wybuchu  powstania
listopadowego bylo nieprzestrzeganie przez carow
Imperium Rosyjskiego postanowien konstytucji
z 1815 roku. Stopniowo car Aleksander |
znosit wolno$¢ prasy, wolno$¢ zgromadzen,
rozpoczal przesladowanie cztonkdéw towarzystw
filomatéw 1 filaretoéw oraz zlikwidowat jawnosc
obrad sejmowych. Jednocze$nie wzmogly si¢
przesladowania polskich organizacji
niepodlegltosciowych.

Na wzrost napiecia w Krolestwie Polskim duzy
wptyw miaty wydarzenia rozgrywajace si¢

w Europie. W lipcu 1830 r. we Francji wybuchta rewolucja skierowana przeciwko rzagdom Burbonow. W
sierpniu 1830 r. Belgia rozpoczeta walke 0 niepodlegtosé, ktorej celem bylo odlaczenie sig¢ od
Holandii. Car Mikotaj I zaniepokojony tamaniem postanowien kongresu wiedenskiego zaczat
przygotowywac zbrojng interwencje przeciwko Francji i Belgii. Postawil w stan pogotowia armig rosyjska
I Wojsko Polskie. Ten stan rzeczy przyspieszyt decyzje o wybuchu powstania. Powstanie rozpoczgto si¢
29 listopada o godzinie 18:00, gdy podporucznik Piotr Wysocki wszedt do Szkoty Podchorazych Piechoty
w Lazienkach i wygtlosit mowe: Polacy! Wybita godzina zemsty. Dzis umrzeé lub zwyciezy¢ potrzeba!l
Idzmy, a piersi wasze niech bedg Termopilami dla wrogow.

W nocy z 29 na 30 listopada spiskowcom nie udato si¢ zrealizowa¢ wszystkich zamierzen. Grupie
atakujacej Belweder z Ludwikiem Nabielakiem 1 Sewerynem Goszczynskim na czele nie powiodta si¢
préba pojmania wielkiego ksiecia Konstantego. Cze$¢ konspiratorow, nie widzac uméwionego sygnatu do
rozpoczecia walki, jakim bylo podpalenie browaru na Solcu, nie przystapita do dziatania lub zrobita to z
opoéznieniem. Pozar natomiast zaalarmowal oddziaty rosyjskie. Podchorazowie z Lazienek po
krotkich walkach z przewazajacymi liczebnie oddzialami rosyjskimi musieli przebija¢ si¢ w strong pl.
Trzech Krzyzy. Idac przez Nowy Swiat i Krakowskie Przedmie$cie wznosili okrzyki: "Do broni, Polacy!",
jednak reakcja na ich wezwania byto jedynie zamykanie bram i okiennic. Piotr Wysocki wcigz jednak
liczyt na pozyskanie mieszkancow Starego Miasta, dlatego kierowat si¢ W strong Arsenatu. O godzinie
21:00 nastagpito zdobycie Arsenatu przez lud warszawski. Byt to moment zwrotny nocy listopadowej. Po
nocnych walkach wyzwolono Warszawe, a Rosjanie wycofali si¢ z miasta. Nastal pierwszy dzien
powstania listopadowego. Naczelnym wodzem zostal gen. Jozef Chlopicki — przeciwnik powstania, ale
powstancy nie znali jego prawdziwych pogladow. Dowddca niemal natychmiast podjal rozmowy
pokojowe z carem. Jednak przerwanie dziatah zbrojnych okazalo si¢ niemozliwe. Do powstan- coéw
bowiem przytaczyly sie garnizony spoza Warszawy, wojsko oraz ubozsi mieszkancy miast. W
styczniu 1831 r. sejm zdetronizowat krola Polski, cara Mikotaja I. Wojna z Rosja stata si¢ nieuniknio- na.
W lutym 1831 r. prawie 130-tysicczna armia rosyjska wkroczyta w granice Krolestwa. Kleska
Polakow miata nadejs¢ po wielu stoczonych bitwach. Na poczatku wrze$nia 1831 r.
wojska rosyjskie zaatakowaly Warszawe od strony Woli, co bylo zaskoczeniem. Po dwoch
dniach walk Warszawa skapitulowata. 30 lat po zakonczeniu powstania rocznica jego wybuchu stata si¢
okazja do organizacji wielkiej manifestacji patriotycznej mieszkancow Warszawy. Od$piewano wowczas
piesn skomponowang przez Alojzego Felinskiego na cze$¢ cara Aleksandra I, zmieniajac jej refren na:
Ojczyzne wolng racz nam wroci¢, Panie. Manifestacja byta jednym z wielu wystapien, zwigzanych ze
wzrostem postaw antyrosyjskich, ktorych wynikiem byt wybuch w 1863 roku powstania styczniowego.
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Ale sie dzialo! Za u$wietnienie 1 wsparcie wydarzenia dzickujemy

FH Bucik oraz Piekarni Jedynka.

V MIEDZYSZKOLNY MARSZ
NORDIC WALKING

V MIEDZYSZKOLNY MARSZ NORDIC
WALKING Z OKAZJI OBCHODOW Dnia
Dziecka - 2.06.2025

"NIE LICZ DNI, SPRAW BY DNI SIE
LICZYLY"

Okoto stu dwudziestu uczestnikow marszu pokonato |
siedmiokilometrowg trase¢, ktéra wiodla lasem 1
polami. Po niedzielnych opadach deszczu moglismy
liczy¢ na niespodzianki na naszych $ciezkach :). Tym
razem trasa byla urozmaicona btotem 1 kaluzami.
Niektorym udato si¢ nawet zlapa¢ przystowiowego
"zajaca” )

Serdeczne podzigkowania dla uczniéw i nauczycieli
jastrzgbskich placowek o$wiatowych, ktorzy wzigli. ==
udzial w wydarzeniu : 23

SP Nr 12, LO Nr I, Zesp6t Szko6t Nr 6 .

Do zobaczenia za rok ;)
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Tyazien ezytania dzieciom

213 czerwca to szczegolne dni w naszej szkole —
dni zwiazane z pisarzem, grafikiem i
dramaturgiem Marcinem Szczygielskim.
Pierwszego dnia wlgczyliSmy si¢ do obchodow
XXIV Ogolnopolskiego Tygodnia Czytania
Dzieciom. Haslo tegorocznego wydarzenia to:
»Czytanie zbliza”.

W zwiazku z tym, ze kolejnego dnia czekalismy na
spotkanie autorskie, czytalismy fragmenty

powiesci Marcina Szczygielskiego. Nasi uczniowie
wykonali rowniez prace plastyczne i rebusy
zwigzane z tworczos$cig pisarza.

Wtorek 3 czerwca rozpocz¢liSmy od udziatu we
wzruszajacym spektaklu na podstawie ksigzki
,,Arka czasu”. Na deskach teatru w Domu
Zdrojowym wystapili mtodzi aktorzy z Teatru Ztota
Gg¢s$ przygotowani przez P. Dorot¢ Bosowska
(autorka scenariusza i rezyserka). Spektakl obejrzat
réwniez autor wystawianej powiesci, ktory ze
wzruszeniem w glosie dzigkowal tworcom
przedstawienia.

Po potudniu w naszej szkole odbylo si¢ spotkanie z
P. Marcinem Szczygielskim. Z humorem
opowiadat o swojej pisarskiej codziennosci,
pomystach na nowe ksigzki oraz odpowiadat na
liczne pytania zaciekawionej mtodziezy.
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Dzieit wszysthick

9 maja obchodzony jest Dzien Europy
Swieto europejskich panstw. Jest to Dzien
Tolerancji, Praw  Czlowieka i  Integracji
Europejskiej.  ZaakcentowaliSmy  rowniez to
swieto w naszej szkole.

Uczniowie mogli poznaé historie Unii Europejskiej,
odstucha¢ Ode do radosci oraz zobaczy¢ prezentacje
o krajach europejskich. Nasi uczniowie wykazali si¢
$wietng znajomosciag flag poszczegdlnych panstw.
Mieli takze mozliwo$¢ sprawdzenia swojej wiedzy
podczas  rozwigzywania  zadan  dotyczacych
znajomosci Europy i jej krajow.
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Co jeszcze sie zdarzylo...
czyli krotki przeglad szkolnych wydarzen

2025

Maj | Czerwiec

Czwartek 22 maja byt w naszej Szkole dniem na
sportowo. Uczniowie mieli mozliwo$¢ wzigcia
udzialu w turnieju zbijaka. Frekwencja dopisata i
przeprowadzono rozgrywki w dwoch kategoriach
wiekowych: klasy 1-3 oraz klasy 4-8. Mtodsze klasy
zagraly turniej w systemie ,.kazdy z kazdym”, gdzie
rywalizowato ze sobg pi¢¢ druzyn.

Starsze klasy zglosity na zawody sze$¢ druzyn, ktore
podzielono na dwie grupy, gdzie kazdy zagrat z
kazdym. Finatlowe mecze rozegraty ze sobg druzyny
z réwnoleglych miejsc z obu grup.

Turniej przebiegal w sportowej atmosferze. Kazdy z
zawodnikow byl zaangazowany i dat z siebie
wszystko.  Nauczyciele prowadzacy zawody
zwracali uwage na przestrzeganie zasad fair play.

W klasach 1-3 zawody zwyci¢zyta druzyna 2E w
sktadzie: Wojciech M., Donatan J., Krystian D.,
Franciszek Sz.

W klasach 4-8 pierwsze miejsce zaj¢ta druzyna FC
Barcelona w sktadzie: Gracjan M., Jakub T.,
Szymon W., Pani Matgorzata.

Gratulujemy wszystkich zawodnikom 1 zyczymy
kolejnych przezy¢ i sukcesow sportowych.
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ZDANIEM NASZYCH UCZNIOW

drage 1acusrs wR

RKA CZASU

74

Weczorajszy wystep bardzo mi si¢ podobat, poniewaz wida¢ bylo, ze aktorzy, ktorzy grali w spektaklu wlozyli
mas¢ pracy i wysitku, aby wystep byl idealny i taki byt. Po powrocie do szkoty odbyto si¢ spotkanie z autorem
,»Arki Czasu” (z Panem Marcinem Szczygielskim). Uczniowie mogli zadawaé pytania, na ktore pisarz chetnie
odpowiadat.

Wiktoria Jastrz¢bska, klasa 8a

Wystep ,,Arka Czasu” odbyt si¢ w Domu Zdrojowym w Jastrzebiu — Zdroju. 3 czerwca o godzinie 10.00.
Byt on oparty na ksigzce ,,Arka czasu” autorstwa Marcina Szczygielskiego. Sam autor przyszedl zobaczy¢ ten
wystep. Nie wyrdzniat sie on niczym szczegdlnym. Byt przecietny, chociaz stroje byty przyzwoite.
Podsumowujac, wystep byt bardzo dobrze zrobiony, lecz osobiscie nie jestem fanem takowych.

Ignacy Lasek, klasa 8a
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W wolne

WakacyYINE
KRZYZOW

olnej chwili

1. Latem dla ochtody.

P

2. Przyjaciotka z biblioteki.

3. Przed niedziela.
4. Przeciwienstwo dnia.

Laura Sobczyk, kl. 3a

1. Stuzy do smarowania chleba.

2. Nosi sie je na nosie.
3. Idzie..., nieborak.

4. Moze by¢ mleczny lub staty.

5. Mata Emilia.
Wiktoria Skonieczna,

kl. 3b

Pt B o oS

1. Podtuzne, zielone warzywo.

Bl

1. Znajduje sie na pniu drzewa.

2. ... Matotek.
3. Warzywo wywotujace tzy.
4. Pijemy w nim mleko
5. Ro$nie na nim trawa.
Alan tazarewicz, kl. 3b

2. Stuzy do rysowania.
3. Ma je bykii jelen.
4. Lezy na podtodze.
Mateusz Kotodziejczyk, kl. 3b

D

G
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